四川省凉山州预防艾滋病母婴传播
技术支持方案
为进一步加强对凉山州预防艾滋病母婴传播技术支持，落实预防艾滋病综合防治措施，提高预防艾滋病母婴传播服务能力，降低艾滋病对妇女、儿童健康的危害，根据卫生部《四川省凉山彝族自治州艾滋病防治技术支持方案》要求，制定本方案。

一、支持原则

（一）坚持政府领导，动员全社会参与。
坚持政府组织领导，各部门各司其职，动员全社会广泛参与，拓宽筹资渠道，鼓励社会捐赠，广泛吸纳境内外组织、机构资金，支持艾滋病防治工作。
（二）坚持预防为主，关口前移。
落实《艾滋病防治条例》，协同相关部门，把预防艾滋病与妇幼卫生服务能力建设、新彝乡建设相结合，扩大妇幼卫生服务覆盖面，倡导文明、安全、健康生活行为方式，降低艾滋病感染风险。
（三）坚持依法防治、科学防治。
按照“分级负责、属地管理”原则，充分依托凉山州当地人力资源，组织四川省内技术力量，提高县、乡妇幼卫生服务能力，落实预防艾滋病母婴传播工作任务。
（四）坚持突出重点，大力提高服务能力。
针对凉山州预防艾滋病母婴传播存在的突出问题和实际需求，以布拖县为重点，着力开展政策开发、能力建设、人才资助、专家驻点、健康教育等工作，提升基层妇幼卫生服务能力，提高孕妇住院分娩率，落实预防艾滋病母婴传播干预措施，有效控制艾滋病母婴传播。
二、工作目标

（一）总目标。
通过技术支持，协助凉山州建立完善孕产妇发现、咨询、检测、干预和转介机制，探索适合凉山州预防艾滋病母婴传播的管理和服务模式；扩大孕产妇人群艾滋病咨询检测覆盖面，提高艾滋病感染孕产妇及所生婴儿接受干预措施的比例，提升预防艾滋病母婴传播服务质量，降低艾滋病对妇女、儿童健康的影响。

（二）阶段目标。
1．2010年，实现以下目标：

（1）孕产妇艾滋病咨询率达80%以上，布拖县为80%以上接受孕期保健的孕产妇提供免费艾滋病咨询；

（2）孕产妇艾滋病病毒抗体检测率达80%以上，布拖县接受孕产期保健的孕产妇艾滋病病毒抗体检测率达80%以上；

（3）艾滋病病毒感染孕妇住院分娩率达80%以上，布拖县达70%以上；

（4）孕产妇及所生婴儿抗艾滋病毒药物应用率分别达90%以上，布拖县达80%以上；

（5）推进艾滋病感染孕产妇所生婴儿HIV早期诊断检测工作；

（6）艾滋病毒感染孕产妇所生婴儿12月龄和18月龄艾滋病毒抗体检测率分别达80%以上，布拖县达60%以上。
2．2011年，实现以下目标：

（1）孕产妇艾滋病咨询率达90%以上，布拖县达85%以上；
（2）孕产妇艾滋病毒抗体检测率达85%以上，布拖县达80%以上；

（3）艾滋病病毒感染孕妇住院分娩率达85%以上，布拖县达80%以上；

（4）艾滋病病毒感染孕产妇及所生婴儿抗艾滋病毒药物应用率分别达90%以上，布拖县达80%以上；

（5）艾滋病病毒感染孕产妇所生婴儿早期诊断率达50%以上，布拖县达40%以上；

（6）艾滋病病毒感染孕产妇所生婴儿12月龄和18月龄艾滋病毒抗体检测率分别达85%以上，布拖县达70%以上。

三、工作范围

2009年，在全州17个县实施预防艾滋病母婴传播项目，重点支持布拖县。

2010年-2011年，总结布拖县预防艾滋病母婴传播工作经验，在全州各县（市）进行推广。

四、主要活动
（一）政策开发。
开展促进民族地区妇幼卫生事业发展，提高民族地区妇幼卫生服务能力、预防艾滋病母婴传播等专题调研，摸准凉山州妇幼卫生工作现状和突出问题，提出有针对性政策建议和干预措施。

（二）能力建设。
1．基础设施设备建设。
充分利用农村卫生服务体系建设项目、扩大内需项目、妇幼保健体系建设等卫生项目，完成全州17个县妇幼保健院机构建设，配齐配全县级医疗保健机构、乡镇卫生院产儿科和辅助检查设备，加强乡镇卫生院产科建设，全面改善凉山州妇幼卫生服务机构基础设施和设备条件。

2．人员培训。
（1）省级培训。省级组织对州级、县级产科、儿科、妇幼保健等专业技术骨干和管理人员进行预防艾滋病母婴传播专项培训。培训内容包括艾滋病病毒感染孕产妇的孕期保健与干预、艾滋病病毒感染孕产妇分娩及产后的处理、艾滋病病毒感染孕产妇所生婴儿的处理、预防艾滋病母婴传播与社会支持、预防艾滋病母婴传播与医源性感染、预防艾滋病母婴传播项目及信息管理等，培养州、县预防艾滋病母婴传播技术和管理骨干队伍。

（2）县级培训。对乡镇卫生院负责预防艾滋病母婴传播工作的医务人员重点培训孕产期保健、艾滋病咨询检测、预防艾滋病母婴传播干预等相关知识和技能；对村接生员、村妇女干部重点培训发现、转介孕妇、艾滋病传播途径及预防艾滋病母婴传播主要措施等基础知识。县卫生局负责组织乡、村级人员培训，要求每年培训覆盖率达90%。省卫生厅和凉山州卫生局选派专家协助和指导培训。

（三）人才资助。
积极争取国内外组织、机构资金，在凉山州各县实施妇幼卫生人才资助行动，对在乡镇卫生院从事妇幼保健工作医务人员进行岗位补助，确保妇幼公共卫生服务落实。

（四）专家驻点。
2009年-2011年，由省卫生厅从省妇幼保健院、成都、自贡、攀枝花市妇幼保健院根据需求选派预防艾滋病母婴传播驻点专家，分期分批安排进驻布拖县，每名专家驻点指导3个月。凉山州卫生局从州第一医院、州第二医院、州妇幼保健院遴选一批妇幼卫生技术骨干配合驻点指导。各医疗保健机构具体驻点时间、选派人员专业另行通知。
驻点专家工作任务： 
1．协助开展预防艾滋病专项培训。协助卫生局开展乡、村级人员预防艾滋病母婴传播知识和技能培训，承担培训授课任务。
2．指导县、乡级开展孕产期保健服务。指导县、乡级妇产科医护人员和妇幼保健人员掌握规范的孕产期保健和预防艾滋病母婴传播技能，建立健全预防艾滋病母婴传播工作制度，落实相关技术规范；指导县级医疗保健机构进行产科规范化管理；探索适合彝区推广的孕产期保健和预防艾滋病母婴传播服务模式。

3．指导村级发现并转介孕产妇。指导村接生员、村医、村妇女干部发现孕产妇并转介到乡卫生院。
（五）健康教育。
1．省级制作相关宣传资料下发，并对布拖县健康教育活动提供技术支持。
2．县级卫生行政部门每季度组织医务人员在群众集会场所和学校开展妇幼保健和预防艾滋病母婴传播知识宣传、义诊等活动，提高健康知识知晓率。
3．州、县级卫生行政部门要密切与有关部门协调配合，充分发挥部门优势，通过电视、广播、报刊等媒体，大力宣传妇幼保健和预防艾滋病母婴传播知识，增强公众自我保健意识。
4．县、乡级医疗保健机构妇幼卫生人员应向接受孕产期保健服务的孕妇主动提供艾滋病咨询、检测服务，扩大服务覆盖面。
5．布托县组建由村医、村接生员、村妇女干部等组成的预防艾滋病母婴传播宣传护送队，负责发现、动员和转介孕妇，开展面对面、家庭化的健康教育宣传，动员孕妇主动接受孕产期保健服务和艾滋病咨询检测服务，逐步建立村、乡、县孕妇发现、动员和转介机制。
五、资金安排

整合中央、省级项目资金和默沙东项目、全球基金/中英艾滋病项目、联合国儿基会项目资金，在凉山州组织开展预防艾滋病母婴传播工作；加大省级资金对凉山州预防艾滋病母婴传播工作的支持力度，并积极争取国际国内资金重点支持凉山州布拖县。
六、组织管理

（一）组织机构。
为保证凉山州预防艾滋病母婴传播技术支持工作的顺利开展，省级成立四川省预防艾滋病母婴传播技术专家组（见附件），参与预防艾滋病母婴传播政策咨询、政策开发；协助卫生行政部门制定工作规范、技术标准、服务流程等；参与编写有关培训、健康教育资料，承担技术培训任务；为凉山州及各县（市）提供技术指导。省妇幼保健院负责协助省卫生厅制定凉山州预防艾滋病母婴传播技术支持工作规划；组织专家开展人员培训、技术指导和质量控制等工作；负责相关信息的收集、汇总、分析和上报，为政府和卫生行政部门提出政策建议。
凉山州、布拖县成立预防艾滋病母婴传播技术专家组，负责预防艾滋病母婴传播政策咨询、技术培训、技术指导及检查评估等工作。
（二）职责分工。
省卫生厅负责技术支持的组织领导和统筹协调，监督指导州、县开展预防艾滋病母婴传播工作。

凉山州卫生局负责全州预防艾滋病母婴传播的组织实施和工作协调，统筹安排管理驻点专家，加强对各县（市）的监督指导和目标考核；总结布拖县工作经验，在全州进行推广。县卫生局负责预防艾滋病母婴传播的具体实施和工作协调，积极争取相关部门的参与和支持，构建部门密切配合的预防艾滋病母婴传播工作框架；主动协调各医疗保健机构，建立分工协作的预防艾滋病母婴传播工作机制，建立健全预防艾滋病母婴传播服务网络。 布拖县卫生局负责保证驻点专家的正常工作、生活条件。
各医疗卫生机构应当主动、规范地向孕产妇提供艾滋病咨询、检测服务， 扩大孕产妇人群艾滋病咨询检测覆盖面。
专家驻点应当服从当地卫生局统一管理，驻点期间原则上不抽调回派出单位工作。
（三）资金管理。
州、县要按照专项资金管理要求，加强资金管理，专款专用，专账管理，严禁挪用和转移资金用途；统筹使用各项目资金，充分发挥项目资金效益。
省卫生厅选派的省级、州级技术支持驻点专家开展技术支持期间，由派出单位负责保留其原有待遇，省卫生厅负责安排驻点专家赴凉山的交通费、住宿费和专家补贴等，驻点县负责支付驻点专家交通费、住宿费和专家补贴等费用。
（四）监督评估。
省级按照《四川省预防艾滋病母婴传播项目实施方案》，每季度对凉山州进行监督指导，评估布拖县预防艾滋病母婴传播工作和技术支持工作进展。凉山州每季度对布拖县妇幼保健和预防艾滋病母婴传播工作进行检查指导。布拖县每季度对预防艾滋病母婴传播工作进展进行自查、评估，适时调整工作计划和进度。
附件：

四川省预防艾滋病母婴传播项目

技术专家组名单

组  长：
梁家智  四川省妇幼保健院                妇产科      主任医师

副组长：
李宁秀  四川大学华西公共卫生学院        社会医学    教    授

冯  萍  四川大学华西医院                传染病学    教    授

成  员：
唐  红  四川大学华西医院感染性疾病中心  医院感染    教    授
秦光明  四川省疾病预防控制中心          医学检验    主任医师

李  恬  四川省疾病预防控制中心          流行病学    主任医师

蒲  杰  四川省妇幼保健院                围产保健    副主任医师

吴方银  四川省妇幼保健院                妇产科      副主任医师

李  明  四川省妇幼保健院                妇产科      主任医师

廖  志  四川省妇幼保健院                儿  科      主任医师

冉隆蓉  成都市妇幼保健院                儿童保健    主任医师

肖  兵  四川省妇幼保健院                产  科      副主任医师

李旭清  四川省妇幼保健院                医院感染    副主任护师

周  敏  成都市传染病医院                妇产科      副主任医师
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